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ARBETSMARKNAD & STUDIER

Vdalkommen till AMS!

Efter att du har anmalt dig som
arbetssékande kontaktar vi dig
per telefon, via sms, mejl eller
brev for att boka in ett moéte.

>

Du ser dina inbokade méten i E-tjansten fér
personkunder p& Jobbmarknaden.

Tillsammans gor vi upp en plan fér

att stédja dig i din jobbsdkning.

> Dina rattigheter som arbetssékande:

e Ratt till tjinster som ordnas av AMS.

Ratt till individuell vagledning for
sysselsdttning och utbildning.

N&r du anmaler dig ska du ge AMS

>

e Fdlja planen och meddela om de

uppgifter om din kompetens, utbildning
och arbetshistoria.

déverenskomna uppgifterna inom utsatt
tid.

¢ Meddela om andringar i din
jobbsdkningssituation och i dina
kontaktuppgifter.

e Aktivt sdka arbete och utbildning.

e Delta vid avtalade méten och vara
antraffbar for kontakter.

E-tjdnsterna dr tillgéngliga dygnet runt.

Nygatan 5
22100 Mariehamn
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Dina skyldigheter som arbetssékande:

018-25501

Ansok om arbetsléshetsforman

For att lyfta arbetsloshetsféormdan mdste
du vara anmadéld som arbetssékande hos
AMS.

Ett av villkoren for arbetsléshetsférman dar
att du s6ker och kan ta emot heltidsarbete.

Du kan ansoka om arbetsloshetsforman via
var E-tjénst dér du loggar in med dina
bankkoder: www.ams.ax/e-tjanster

Om du inte kan anvdnda E-tjéinsterna,
ansoker du med pappersblankett.

Inkomstrelaterad dagpenning anséker du
om fréin din arbetsléshetskassa.

Karens

Om du férsummar dina skyldigheter som
arbetss6kande kan du férlora ratten till
arbetsléshetsformadn for viss tid eller tills
vidare.

www.ams.ax

info@ams.ax



Lediga jobb pa Aland
Upptéck nya karriarmaijligheter pé& Aland:
www.ams.ax/sok-jobb/jobb-pa-aland

Jobbmarknaden

Jobbmarknaden ger bra méjligheter att
hitta jobb som motsvarar din kompetens:
www.jobbmarknaden.fi

e Bldddra bland jobb, skapa en jobb-
sékningsprofil (min karriérstig) och &t
arbetsgivare hitta dig.

e Fd& direkt information om nya lediga
jobb med platsvakten! Bestdll
platsvakten och vdlj dina sékvillkor. Du
fér e-post ndr jobb som matchar dina
kriterier publiceras.

Infér ditt forsta méte med din

kontaktperson

e Fundera 6ver ditt kunnande och vilket
stéd du skulle vilja fé& frdn AMS

e Ta med arbetsintyg, och andra
relevanta dokument till moétet.

¢ Vikontaktar dig och bokar in ett méte
inom 10 dagar efter att du anmadit dig
som arbetssdkande.

E-tjdnsterna dr tillgéngliga dygnet runt.

Nygatan 5
22100 Mariehamn
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Plan
e Berdtta om din kompetens och dina mdil.

e SOk 6verenskommet antal jobb.
e Du bestdmmer sjdlv vilkajobb du soker.

e Du hittar din plan i E-tjansten for
personkunder p& Jobbmarknaden.

Kom ihag att meddela AMS inom utsatt
tid:
¢ Omdin jobbsdkning.

Hur du har féljt planen.

e Om dndringar i din jobbsékning.

Individuella méten ansikte mot ansikte,
per telefon och pa nétet

e Vihar kontakt i genomsnitt var tredje
mdnad.

e Vigdrigenom din situation, dina mél och
ditt servicebehov.

e Madlet ar att du ska fé sysselsattning.

Blanketter och andra dokument Idmnas till
AMS under vdra 6ppettider eller till var
brevidda utanfér var ingéng.

www.ams.ax

018—-25501 info@ams.ax
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