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ARBETSMARKNAD & STUDIER

Sociala medier som ett verktyg kursnummer 26083576

Malet ar att du efter kursen ska kunna anvanda dig av sociala medier som ett verktyg fér att marknadsféra dig sjalv

och ditt budskap. Kursen passar dig som ar intresserad av marknadsféring via sociala medier men aven for dig som ar

foretagare/ blivande féretagare.

@ Kursen riktar sig till dig som dr anmild som arbetssékande vid AMS. Goda kunskaper i svenska och datorvana
behovs for att kunna delta. Efter avslutad kurs far du ett kursintyg.

%% Nar och hur linge?
26 oktober — 20 november 2026 (4 veckor).

| studierna ingar narstudiedagar, studiedagar pa distans
och sjalvstudiedagar. Under sjalvstudiedagarna utfors
olika uppgifter som kompletterar kursdagarna.

© var?

Alands Naringsliv (narstudiedagarna), Nygatan 6,
Mariehamn

B vad ingar i kursen?

e Personbranding

e SoMe strategi och -planering

e  Producera visuellt och audio-material
e Editera fotografier, videor och ljud

e  Skriva sdljande texter

e Information om att starta eget foretag

“{ Hur jobbar vi pa kursen?

e Du kommer lara dig om dessa kanaler:
Instagram, Facebook (=Meta), Tiktok, LinkedIn,
Youtube, podcast.

e  Forelasningar, grupp- och pararbeten kring
uppgifter och praktiska case-6vningar samt

handledda sjalvstudier.
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e Deltagarna behover ha en dator och/eller
en smarttelefon (+ vissa appar) for att
kunna delta i utbildningen.

=* Hur anséker du?

Ansok via e-tjdnsten eller genom att fylla i blanketten
Kursansokan och lamna den till AMS.

Sista ansokningsdag dr mandag 5 oktober 2026 klockan
15.00.

? Har du fragor om kursen?

Rastor-instituutti (kursinnehall):

Carita Karhunen
b carita.karhunen@rastorinst.fi

AMS (ansékan):
Jonas Sommarhed

R, 018-25 113,

< jonas.sommarhed@ams-aland.fi



https://tyomarkkinatori.fi/sv/loggain?redirecturi=%2Fsv%2Fpersonkunder%2Farendehantering%2Futbildningsansokningar-och-tjanster%2Fansokan-for-arbetskraftsutbildning-framsida%3FserviceImplementationToken%3D7f8e5103-d7c7-457b-8351-2cdbd0198ebd

