AMS INFO

KURSER | ARBETE | UTBILDNING | REKRYTERING

KARRIARVAGLEDANDE KURS (fér ungdomar) — kursnummer

714872

Kursen riktar sig till dig som ar under 25 ar och anmald som arbetssékande vid AMS. Malsattningen ar att du ska hitta
en arbets- eller studieplats. Efter avslutad kurs far du ett kursintyg.

Nar och hur lange?

2 april — 17 maj 2024 (7 veckor)
Heltidsstudier, mandag - fredag kl. 8.00-16.00

Var?
Alands yrkesgymnasium, Strandgatan 1, Mariehamn
Vad ingar i kursen?

e CV, personligt brev, kartlaggning av
kompetenser

e Infor arbetsintervju (kladsel och forsta intryck,
fragor/tester, vad behdver jag veta om
foretaget)

e Arbetsplatsbesok

e Studiebesok

e  Utbildningsvagar

e Starta eget

e Att bygga natverk

e Coaching/Karridrplanering/Nya mal

e  Min ekonomi

e  Arbetsplatskultur, arbetsmiljo

e  Mobbning och trakasserier pa arbetsplatsen

e Behorighetsgivande kurser: Hygienpass
(valbart)

e Prdva pa ett yrke, arbetspraktik 2 veckor,
under arbetspraktiken grupptraff 2h/vecka
och individuell handledning

e 3-partssamtal (Alands yrkesgymnasium + AMS

+ kursdeltagaren)

Qadms

ARBETSMARKNAD & STUDIER

Hur jobbar vi pa kursen?

Foreldasningar, grupparbeten, instuderingsfragor,
praktiska dévningar, studiebesdk och handledning.

Hur ansoker du?

Ansok via e-tjdnsten eller genom att fylla i blanketten
Kursansdkan och lamna den till AMS.

Sista ansokningsdag dr mandag 18 mars 2024
klockan 15.00.

Har du fragor om kursen?
Alands yrkesgymansium (kursinnehall)

e Susanne Schitt
susanne.schutt@gymnasium.ax

AMS (ansékan)

e Jonas Sommarhed, 018-25 113,
jonas.sommarhed@ams-aland.fi




