
Att bemöta och handleda en klient – kursnummer 25001835 
Är du intresserad av att arbeta inom social- och hälsovården? Vill du utveckla dina färdigheter i att bemöta och 
handleda människor? 

Den här kursen ger dig en introduktion till social- och hälsovårdsområdet och förbereder dig för en framtida karriär 
inom sektorn. Du får kunskap och verktyg för att professionellt möta och handleda klienter. 
���� Kursen riktar sig till dig som är anmäld som arbetssökande vid AMS. Goda svenska kunskaper behövs för att 
kunna delta. Efter avslutad kurs får du ett kursintyg och ett eventuellt betyg över examensdelen inom social- och 
hälsovårdsbranschen. 

������������ När och hur länge 

27 oktober – 12 december 2025 (7 veckor) 
Heltidsstudier, måndag - fredag kl.09.00-15.00. 

Praktik på en arbetsplats enligt eget schema. 

��� Var 

Nygatan 14, Mariehamn, Björkkö Ab:s lokaler. 

���� Vad får du lära dig 

• Grundläggande kunskaper inom social- och
hälsovårdsområdet (yrkesetik, lagstiftning,
utvärdering).

• Att främja utveckling och delaktighet.
• Att ingå i en arbetsgemenskap (första hjälpen,

förebygga risker, våld i arbetet, trakasserier).
• Handledning av vardagliga situationer

(funktionsförmågan, digital teknik, måltider,
hygien, vila).

• Interaktion i yrket (bemöta närstående,
kommunikation, språk, kultur).

• Behörighetsgivande kurser: hygienpass, första
hjälpen.

���� Hur jobbar vi på kursen 

Föreläsningar, studiebesök, praktiska övningar, lärande 
på arbetsplats och handledning.  

��������� Hur ansöker du 

Ansök via e-tjänsten eller genom att fylla i blanketten 
Kursansökan och lämna den till AMS. 

Sista ansökningsdag är fredag 3 oktober 2025 klockan 
15.00. 

�� Har du frågor om kursen 

Kursinnehåll – Björkkö 
• Johanna Björkvall

�� 018-526481 
����� johanna@bjorkko.ax 

Ansökan – AMS 
• Jonas Sommarhed
�� 018-25 113
����� jonas.sommarhed@ams-aland.fi

https://tyomarkkinatori.fi/sv/kirjaudu?redirecturi=%2Fsv%2Fpersonkunder%2Farendehantering%2Futbildningsansokningar-och-tjanster%2Fansokan-for-arbetskraftsutbildning-framsida%3FserviceImplementationToken%3D00b39aff-d112-45d4-a1e4-40003b8328e1
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